SYLABUS ZAJEC - CYKL DYDAKTYCZNY 2022/2023

I. Informacje ogdlne

1. Nazwa zajeé/przedmiotu:

Ekologia cztowieka

. Kod zajeé/przedmiotu:
. Rodzaj zajeé/przedmiotu (obowigzkowy lub fakultatywny):obowigzkowy
. Kierunek studiéw: Biologia i zdrowie cztowieka, studia stacjonarne
. Poziom studiow (I lub Il stopien, jednolite studia magisterskie): | stopien
. Profil studiéw (ogdlnoakademicki / praktyczny): ogélnoakademicki
. Rok studiow (jesli obowiagzuje): Il
. Rodzaje zaje¢ i liczba godzin (np.: 15 h W, 30 h CW):
Wyktady: 15 godzin
Cwiczenia: 15 godzin
9. Liczba punktow ECTS: 2
10. Imie, nazwisko, tytut/stopiert naukowy, adres e-mail prowadzacego zajecia
prof. UAM dr hab. Marta Krenz-Niedbata, martak@amu.edu.pl
prof. UAM dr hab. Matgorzata Arlet, malari@amu.edu.pl
11. Jezyk wyktadowy: polski
12. Zajecia/przedmiot prowadzone zdalnie (e-learning) (tak [czesciowo/w catosci] / nie): nie
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Il. Informacje szczegétowe

1. Cele zajeé/przedmiotu

1. Zapoznanie studentdéw ze wzajemnymi zaleznosciami pomiedzy cztowiekiem, populacjg ludzka i
Srodowiskiem zycia.

2. Przekazanie wiedzy o specyfice antropocenozy i zréznicowaniu srodowisk zycia cztowieka na swiecie.

3. Przyblizenie cech charakterystycznych strategii ekologicznych populacji ludzkich w ujeciu
chronologicznym.

4. Wyksztatcenie umiejetnosci oceny wspétczesnych zagrozen ekologicznych i ich konsekwencji.

5. Wyksztatcenie umiejetnosci interpretacji struktur spotecznych w spotecznosciach ludzkich z
perspektywy ekologii.

2. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych (jesli obowigzujg)
Brak

3. Efekty uczenia sie (EU) dla zajec¢ i odniesienie do efektéw uczenia sie (EK) dla kierunku studiow

Symbol EU dla Po zakoniczeniu zajec i potwierdzeniu Symbole EK dla kierunku
zajeé/przedmiotu osiggniecia EU student/ka: studiéw
Efekt 01 Rozumll'e podstawowe 't.ermm\./ z zakresu K W08, K W09
- ekologii, w tym ekologii cztowieka. - -
Potrafi scharakteryzowa¢ antropocenoze i
Efekt_02 przedstawi¢ dynamike relacji cztowiek- K_W08, K_W09
Srodowisko.
Potrafi przedstawic¢ gtdwne cechy strategii K_W08, K_W09, K_U05,
Efekt_03 ekologicznych populacji ludzkich od paleolitu K_U08, K_U09, K_U10,
do wspoétczesnosci. K_K03, K_K05

K_WO08, K_W09, K_W10,
K_W11, K_U02, K_U03,
K_U05, K_U08, K_U09,
K_U10, K_U11, K_KO1,
K_K03, K_K05

Umie wyjasni¢ znaczenie podstawowych pojec
demograficznych oraz wykonac analize
struktury populacji pod wzgledem stanu i
dynamiki biologicznej.

Efekt_04



K_WO08, K_W09, K_W10,
K_W11, K_U02, K_U05,
K_U08, K_U09, K_U10,
K_U11, K_KO1, K_KO3,
K_KO5

K_WO08, K_W09, K_W10,
K_W11, K_U03, K_U05,
K_U08, K_U10, K_U11,
K_K01, K_K03, K_K05

K_W08, K_W09, K_W10,
K_W11, K_U02, K_U08,
K_U10, K_U11, K_KO1,
K_KO03, K_KO5

Rozumie wspdtczesne zagrozenia ekologiczne z

Efekt_05 punktu widzenia populacji ludzkich.

Potrafi scharakteryzowac cechy populacji
Efekt_06 ludzkich zamieszkujgcych srodowiska
ekstremalne.

Umie wyjasnic zaleznosci miedzy czynnikami
Efekt_07 ekologicznymi i réznorodnoscia struktur
spotecznych w populacjach ludzkich.

4. Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektéw uczenia sie (EU) z odniesieniem do odpowiednich
efektow uczenia sie (EU) dla zajeé¢/przedmiotu

Symbol EU dla

Tredci la zaieé .
resci programowe dla zaje¢/przedmiotu zajeé/przedmiotu

Wprowadzenie do ekologii cztowieka: terminy, specyfika ekologii Efekt_01, Efekt_02,
cztowieka, adaptacyjnosc kultury, przystosowawczos¢ u cztowieka. 2. Efekt_03, Efekt_04

Srodowisko cztowieka: czynniki, zréznicowanie érodowisk na $wiecie,

. . . Efekt_02, Efekt_03
antropocenoza —tancuch pokarmowy, spoteczenstwo, altruizm. - -

Strategie ekologiczne populacji ludzkich: fowiectwo-zbieractwo, Efekt_02, Efekt_03,
rolnictwo, pasterstwo, urbanizacja i industrializacja. Efekt_05

Struktura populacji: stan i dynamika, w tym: liczebnos¢, gestos¢,

reprodukcja, ruch naturalny, struktura wedtug ptci i wieku, wskaznik Efekt_02, Efekt_04
urodzen, wspotczynnik ptodnosci.

Efekt_03, Efekt_04,
Efekt_05

Efekt_03, Efekt_04,
Efekt_05, Efekt_06

Efekt_03, Efekt_04,
Efekt_05

Efekt_03, Efekt_04,
Efekt_06

Efekt_03, Efekt_04,
Efekt_07

Efekt_03, Efekt_05,
Efekt_06

Wspotczesne zagrozenia ekologiczne.

Zdrowie, ubdstwo i nieréwnosci spoteczne w perspektywie globalnej.
Choroby cywilizacyjne w réznych spotecznosciach swiata.

Ekologia populacji ludzkich zamieszkujacych srodowiska ekstremalne.
Biologiczne uwarunkowania systeméw spotecznych.

Whptyw zywienia na stan zdrowia w réznych regionach swiata.

5. Zalecana literatura

Wydawnictwa ksigzkowe (wybrane fragmenty wskazane przez prowadzacego)

1. Strzatko J., Mossor-Pietraszewska T. (red.): Kompendium wiedzy o ekologii., WN PWN, Warszawa,
Poznan, 2001

2. Campbell B.: Ekologia cztowieka., PWN, Warszawa, 1995

3. Wolanski N.: Ekologia cztowieka., PWN, Warszawa, 2008

4. Strzatko J., Ostoja-Zagorski J.: Ekologia populacji ludzkich. Srodowisko cztowieka w pradziejach.,
WN UAM, Poznan, 1995

5. Schutkowski H.: Human Ecology Biocultural Adaptations in Human Communities., Springer, Berlin,
2006

6. Moran E.F.: People and Nature. An Introduction to Human Ecological Relations., Blackwell
Publishing, Massachusetts, 2006



6. Informacja o tym, gdzie mozna zapoznac sie z materiatami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.

lll. Informacje dodatkowe

1. Metody i formy prowadzenia zaje¢ umozliwiajace osiggniecie zatozonych EK (prosze wskazac z
proponowanych metod wtasciwe dla opisywanego modutu lub/i zaproponowac inne)

Metody i formy prowadzenia zajec

Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien TAK
Wyktad konwersatoryjny TAK
Wyktad problemowy TAK
Dyskusja TAK
Praca z tekstem TAK

Metoda analizy przypadkow

Uczenie problemowe (Problem-based learning) TAK
Gra dydaktyczna/symulacyjna

Rozwigzywanie zadan (np.: obliczeniowych, artystycznych, praktycznych)

Metoda ¢wiczeniowa

Metoda laboratoryjna

Metoda badawcza (dociekania naukowego)

Metoda warsztatowa

Metoda projektu TAK
Pokaz i obserwacja

Demonstracje dzwiekowe i/lub video TAK

Metody aktywizujace (np.: ,burza mézgdw”, technika analizy SWOT, technika
drzewka decyzyjnego, metoda , kuli Sniegowej”, konstruowanie ,map mysli”)

Praca w grupach TAK

2. Sposoby oceniania stopnia osiggniecia EK (prosze wskazac z proponowanych sposobdw wtasciwe dla
danego EK lub/i zaproponowac inne)

Symbole EK dla modutu zajeé/przedmiotu
EK_1 EK_2 |[EK_3 EK_4 [EK_5 |[EK_6 EK_7
Egzamin pisemny TAK |TAK |TAK |TAK |TAK |TAK |TAK

Sposoby oceniania

Egzamin ustny
Egzamin z ,otwartg ksigzkg”
Kolokwium pisemne

Kolokwium ustne

Test

Projekt TAK TAK | TAK |TAK
Esej

Raport

Prezentacja multimedialna TAK TAK |TAK |TAK

Egzamin praktyczny (obserwacja wykonawstwa)

Portfolio



3. Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . .
zrealizowanie aktywnosci

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Godziny zaje¢ (wg planu studidw) z nauczycielem 30 0

Praca wtasna studenta

Przygotowanie do zajec 10 0
Czytanie wskazanej literatury 5 0
Przygotowanie pracy pisemnej, raportu, prezentacji, ) 0
demonstracji, itp.
Przygotowanie projektu 3 0
Przygotowanie pracy semestralnej 0
Przygotowanie do egzaminu / zaliczenia 10 0
SUMA GODZIN 60 0
LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODUtU ZAJEC/PRZEDMIOTU |2 0

4. Kryteria oceniania wg skali stosowanej w UAM

bardzo dobry (bdb; 5,0): Aktywny udziat w zajeciach, wykazywanie sie licznymi informacjami
zdobytymi na podstawie literatury naukowej, znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje
personalne i spoteczne, zrealizowanie zadan podczas ¢wiczen oraz wynik egzaminu pisemnego na
poziomie poprawnosci 91 - 100%

dobry plus (+db; 4,5): Aktywny udziat w zajeciach, wykazywanie sie informacjami zdobytymi na
podstawie literatury naukowej, bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i
spoteczne, zrealizowanie zadan podczas ¢wiczen oraz wynik egzaminu pisemnego na poziomie
poprawnosci 86 - 90%

dobry (db; 4,0): Aktywny udziat w zajeciach, wykazywanie sie informacjami zdobytymi na podstawie
literatury naukowej, dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne, zrealizowanie
zadan podczas konwersatorium oraz wynik egzaminu pisemnego na poziomie poprawnosci 76 - 85%
dostateczny plus (+dst; 3,5): Staba aktywnos¢ podczas zajeé, wykazywanie sie nielicznym zasobem
informacji zdobytych na podstawie literatury naukowej, niska wiedza, umiejetnosci, kompetencje
personalne i spoteczne, zrealizowanie zadan podczas ¢wiczen oraz wynik egzaminu pisemnego na
poziomie poprawnosci 71 - 75%

dostateczny (dst; 3,0): Nikta aktywnos¢ podczas zajeé, brak wykazywania sie informacjami zdobytymi
na podstawie literatury naukowej, niska wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne,
zrealizowanie zadan podczas éwiczen oraz wynik egzaminu pisemnego na poziomie poprawnosci 56 -
70%

niedostateczny (ndst; 2,0): Brak aktywnosci podczas zaje¢, brak wykazywania sie informacjami
zdobytymi na podstawie literatury naukowej, niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje
personalne i spoteczne, zrealizowanie zadan podczas ¢wiczen oraz wynik egzaminu pisemnego na
poziomie poprawnosci ponizej 55%



